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WSTEP

Czlowiek jest integralng catoscig. Z tej koncepcji wynika konieczno$¢ ujecia wychowania
1 zapobiegania zagrozeniom w rozwoju jako nierozerwalnego ze sobg procesu.

Program wychowawczo-profilaktyczny Szkoty Podstawowej im. M. Konopnickiej realizuje
cele wychowawczo-opiekuncze oraz profilaktyczne. Nauczyciel w swoich dziataniach ma obowigzek
kierowania si¢ dobrem uczniow, troska o ich zdrowie, postawe moralng i obywatelskg
z poszanowaniem godnosci osobistej ucznia. Jednak to rodzice posiadaja pierwotne i najwigksze
prawa wychowawcze w stosunku do swoich dzieci. Szkota wspiera rodzing w dziedzinie
wychowania, opieki, zapobiegania zachowaniom ryzykownym.

Odpowiednie zapisy Konwencji Praw Dziecka naktadaja na szkole i nauczycieli obowigzki
wynikajace z konieczno$ci ochrony praw dziecka. Ponizej zostang przedstawione oczekiwania
ucznidw 1 rodzicdw wobec szkoty.

Uczniowie oczekuja od szkoly: sprawiedliwego systemu oceniania, wyrozumiatosci
nauczycieli, stawiania wymagan, ciekawego prowadzenia lekcji, milej atmosfery, wlasciwego
stosunku nauczycieli do ucznidow, adekwatnej oceny ze sprawowania w przypadku zachowania na-
gannego 1 nagrod za dobre zachowanie, a do szkoty cheg chodzi¢ gtownie ze wzgledu na przydatnosé
w zyciu uzyskanej w niej wiedzy.

Rodzice oczekuja od szkoty: rozwijania samorzadnosci, odpowiedzialno$ci, samodzielnosci,
przedsiebiorczosci ucznidow, ksztaltowania ich umiejetnosci skutecznego uczenia si¢ oraz poczucia so-
lidarnosci 1 checi udzielania sobie wzajemnej pomocy. W ramach rozwijania kontaktow ze szkotg pre-
feruja wywiadowki, wspolne imprezy z nauczycielami 1 uczniami, indywidualne spotkania
z nauczycielami w szkole, pisemne opinie o postepach dziecka.
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Rozdziat |

PODSTAWY PRAWNE

Uchwalenie programu wychowawczo-profilaktycznego szkoty lub placowki jest kompetencja

Rady Rodzicéw w porozumieniu z Rada Pedagogiczng art.84.ust.1-3, ust.5 ustawy z dn. 14 grudnia
2016 r. — Prawo Os$wiatowe Z dniem 1 wrzesnia 2017r. na mocy przepiséw ustawy Prawa Oswiato-

wego wprowadzono warunki umozliwiajagce wzmocnienie wychowawczej roli szkoty - art. 4 pkt. 24

oraz art.26 ustawy z dn.14 grudnia 2016r. - Prawo Oswiatowe.

Program wychowawczo — profilaktyczny opracowano w oparciu nastepujace dokumenty:

Konstytucja Rzeczpospolitej Polskiej Art.72;
Konwencja Praw Dziecka Art. 3,19,33;

Ustawa o wychowaniu w trzezwosci i1 przeciwdziataniu alkoholizmowi z dn. 26 pazdziernika
1982 r. (Dz.U. 2 2023 1., poz. 2151);

Ustawa o przeciwdziataniu narkomanii z dn. 29 lipca 2005 . (tekst jedn.: Dz.U. z 2023 r., poz.
1939 ze zm.);

Ustawa o ochronie zdrowia przed nastgpstwami uzywania tytoniu i wyrobow tytoniowych
z dn. 9 listopada 1995 r. (tekst jedn.: Dz. U. z 2024 r., poz. 1162 ze zm.);

Rozporzadzenie MEN z dnia 14 lutego 2017 r. w sprawie podstawy programowej
wychowania przedszkolnego oraz ksztalcenia ogdélnego w poszczegdlnych typach szkot
(Dz. U z 2017 r. poz.356 ze zm.), z uwzglednieniem obowigzujacej od 1 wrzesnia 2025 r.
nowelizacji dotyczacej przedmiotu edukacja zdrowotna;

Rozporzadzenie Ministra Edukacji Narodowej z dnia 18 sierpnia 2015 r. w sprawie zakresu
1 form prowadzenia w szkotach i placowkach systemu o$wiaty dziatalno$ci wychowawczej,
edukacyjnej, informacyjnej 1 profilaktycznej w celu przeciwdzialania narkomanii
(tekst jedn.: Dz.U. z 2020 r., poz.1449);

Rozporzadzenie Ministra Edukacji Narodowej z dn. 9 sierpnia 2017 r. w sprawie zasad
organizacji 1 udzielania pomocy psychologiczno-pedagogicznej w publicznych przedszkolach,
szkotach, palcowkach (tekst jedn.: Dz.U. z 2023 r., poz.1798);

Rozporzadzenie Ministra Edukacji Narodowej z dn. 9 sierpnia 2017 r. w sprawie warunkow
organizowania ksztatcenia, wychowania i1 opieki dla dzieci i mtodziezy niepetnosprawnych
oraz niedostosowanych spotecznie 1 zagrozonych niedostosowaniem (Dz.U. 2020 r., poz.1309
ze zm.);

Rozporzadzenie Ministra Edukacji Narodowej z dn. 12 lutego 2019 r. r. w sprawie doradztwa
zawodowego (Dz. U. z 2019 r., poz.325);

Statut Szkoty Podstawowej im. Marii Konopnickiej w Glinojecku;

Ustawa z 13 maja 2016 r. o przeciwdziataniu zagrozeniom przestgpczo$cia na tle seksualnym
1 ochronie matoletnich (Dz. U. z 2024 r. poz. 506);

Ustawa z 28 lipca 2023 r. o zmianie ustawy — Kodeks rodzinny i opiekunczy oraz niektorych
innych ustaw (Dz. U. z 2023 r. poz. 1606);

Podstawowe kierunki realizacji polityki oswiatowej panstwa w roku szkolnym 2025/2026.
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Rozdziat Il

DIAGNOZA SRODOWISKA SZKOLNEGO

Diagnozy $rodowiska szkolnego dokonano na podstawie:

— ankiet przeprowadzonych wsérod uczniéw, nauczycieli, rodzicow,

— wnioskow z posiedzen rad pedagogicznych,

— wnioskow, uwagi 1 postulatow rodzicow,

— informacji przekazanych przez instytucje 1 organizacje wspotpracujace ze szkota,
— obserwacji zachowania uczniow,

— analizy frekwencji w dziennikach,

— analizy dokumentacji szkolne;j.

Rozdziat Il

CELE 1 ZADANIA SZKOLY

Glownym celem dzialalnosci wychowawczej — profilaktycznej szkoly
jest wszechstronny rozwdj osobowy ucznia w wymiarach: intelektualnym,
psychicznym, spolecznym, zdrowotnym, estetycznym, moralnym i duchowym.

Zadaniem wychowawczo-profilaktycznym szkoty jest ksztaltowanie istotnych wartosci
ludzkiego zycia. Aby osiggna¢ ten cel koncepcja programu uwzglednia wiele aspektow, m.in.:

— odwotuje si¢ do tradycji szkoly i wzorcéw wypracowanych przez lata istnienia placowki,

— uwzglednia podstawy programowe ksztatcenia ogdélnego,

— zwraca szczeg0lna uwage na potrzeby szkoty, srodowiska lokalnego, ksztattowania szacunku
dla polskiej kultury, otwarcie na warto$ci kultury europejskiej (skutkiem tych dzialan maja by¢
uczniowskie postawy prosrodowiskowe, patriotyczne, proeuropejskie),

— uwzglednia zagrozenia wspolczesnego S$wiata, by wskaza¢ mozliwosci aktywnego
przeciwdziatania,

— uwzglednia ksztaltowanie wszechstronnego rozwoju uczniow w wymiarze intelektualnym,
psychicznym, spotecznym, zdrowotnym, moralnym i duchowym,

— laczy tresci wychowania, nauczania i ksztalcenia.

1. Zadania ogélne

— rozpoznawanie i zaspokajanie indywidualnych potrzeb psychofizycznych ucznidw,

— ksztaltowanie samodzielnosci w dzialaniu oraz poczucia odpowiedzialnosci za siebie
1 innych,

— rozwijanie dociekliwosci poznawczej, poszukiwanie pigkna, dobra i prawdy,

— przygotowanie do uczestnictwa w zyciu spolecznym (zasady demokracji, sprawiedliwos$ci
1 wolnosci; w duchu tolerancji),

— stworzenie nauczycielowi warunkow do tworczej pracy,
— wspieranie i uzupetnianie pracy wychowawczej rodzicow,
— integracja z lokalnym $rodowiskiem spolecznym,
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— wspieranie rozwoju fizycznego i zdrowotnego ucznia,

— dbalos¢ o zapewnienie uczniom bezpiecznych warunkéw nauki,

— systematyczne diagnozowanie zachowan uczniow, w szczegolnosci
zachowan ryzykownych,

— wzmacnianie pozytywnych zachowan uczniéw, dostarczanie przyktadow
wiasciwych postaw,

— wpajanie zasad kulturalnego zachowania,

— prowadzenie profilaktyki uzaleznien,

— promowanie zdrowego stylu zycia,

— utrwalanie postaw i zachowan spotecznych warunkujacych prawidtowy rozwo;.

2. Zadania szczegotowe

— wspdlpraca z rodzicami, wsparcie w wychowaniu dzieci poprzez prelekcje, szkolenia,
warsztaty (szczegblnie dotyczacych trudnych zachowan dzieci 1 mtodziezy),

— dbanie o bezpieczenstwo i harmonijny rozwdj ciata oraz duszy,

— wychowywanie w duchu tolerancji wobec innos$ci, ksztaltowanie zasad moralnych,
demokracji i sprawiedliwos$ci spoteczne;,

— ksztattowanie dbato$ci o sprawno$¢ fizyczng uczniow,

— umozliwienie uczniom zdobycie wiedzy i umiejetnosci niezbednych do funkcjonowania
we wspolczesnym Swiecie,

— rozpoznawanie specjalnych potrzeby edukacyjnych uczniéw 1 zaspakajanie ich poprzez
zapewnienie odpowiedniej pomocy psychologiczno-pedagogicznej dostosowanej do indywi-
dualnych mozliwosci psychofizycznych uczniow,

— zapobieganie wszelkiego rodzaju zagrozeniom poprzez dzialalno$¢ profilaktyczna,

— zapewnienie wszystkim uczniom réwno$¢ szans, sprawiedliwego, zyczliwego,
uwzgledniajacego mozliwos$ci dziecka traktowania,

— przygotowanie mtodego cztowieka do funkcjonowania w zintegrowanej Europie,

— zapewnienie uczniom warunki 1 mozliwos$ci rozwoju zainteresowan i zdolnosci,

— promowanie zdrowego stylu Zycia, higieny osobistej i $wiadomosci ekologiczne;,

— budowanie pozytywnej relacji z lokalng spoteczno$cia, organem prowadzacym
oraz instytucjami i organizacjami spolecznymi,

— wzmocnienie wi¢zi emocjonalnych z najblizszym otoczeniem i jego mieszkancami,

— pomoc uczniom potrzebujgcym, majacym trudnosci w nauce,

— dbanie o rozw0j bazy szkolnej dla zapewnienia warunkéw realizacji programu,

— tworzenie warunkow do twoérczej pracy nauczycieli 1 uczniow,

— pomaganie uczniom i ich rodzicom w podejmowaniu decyzji dotyczacej dalszego ksztaltcenia,

— organizowanie zaj¢¢ pozalekcyjnych, rozwijajacych zainteresowania i pasje uczniowskie,

— doskonalenie umiejetnosci efektywnej komunikacji, podejmowania decyzji oraz radzenia
sobie ze stresem,

— budowanie prawidtowej samooceny 1 wiary we wlasne mozliwosci,

— rozwijanie umiejetnosci interpersonalnych, asertywnosci, empatii,

— ksztaltowanie umiejetnosci radzenia sobie w sytuacjach trudnych.

Nauczyciele w swojej pracy wychowawczo-opiekunczej, wspierajac w tym zakresie obowiazki
rodzicodw, winni zmierza¢ do tego, aby uczniowie w szczegolnosci:
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— rozwijali w sobie dociekliwo$¢ poznawcza, ukierunkowang na poszukiwanie prawdy,
dobra i pickna w §wiecie,

— mieli $wiadomo$¢ zyciowej uzyteczno$ci zardwno poszczegélnych przedmiotow,
jak i catej nauki szkolnej,

— stawali si¢ bardziej samodzielni w dazeniu do dobra w jego wymiarze indywidualnym
1 spotecznym, godzac umiejetnie dgzenie do dobra wilasnego z dobrem innych,
odpowiedzialno$¢ za siebie z odpowiedzialno$cig za innych,

— poszukiwali, odkrywali 1 dazyli na drodze rzetelnej pracy do osiggniecia pozytywnych celow
zyciowych 1 wartosci waznych dla odnalezienia wlasnego miejsca w §wiecie,

— uczyli szacunku dla dobra wspolnego jako podstawy zycia spolecznego oraz przygotowali — si¢
do zycia w rodzinie, spotecznos$ci lokalnej 1 w panstwie, w duchu przekazu dziedzictwa kultu-
rowego i ksztattowania postaw patriotycznych,

— przygotowali si¢ do rozpoznawania warto$ci moralnych, dokonywania wyboréw wedtug
hierarchii wartosci oraz mieli mozliwo$¢ doskonalenia sig,

— ksztattowali w sobie postawe dialogu, umiejetno$¢ stuchania innych, rozumienia
ich pogladow, umieli wspotdziata¢ i wspottworzy¢ w szkole jedno$¢ nauczycieli i ucznidw.

Rozdziat IV

SYLWETKA ABSOLWENTA SZKOLY PODSTAWOWE]

1. Absolwent etapu pierwszego

Absolwent trzeciej klasy szkoty podstawowej coraz lepiej orientuje si¢ w swoim najblizszym
otoczeniu: domu i szkole. Lubi szkotg i lubi si¢ uczy¢. Zdobywana wiedza sprawnie postuguje si¢
w zyciu codziennym. W kontaktach z ludzmi stosuje podstawowe zasady zwigzane z komunikowaniem
si¢, umie zwracac si¢ do innych. Formutuje 1 poszukuje na nie odpowiedzi.

Jest ciekawy Swiata.

Chetnie korzysta z poznanych zrodet wiedzy i1 obserwuje zjawiska, sytuacje 1 dziatania innych
ludzi zachodzace w najblizszym otoczeniu. Potrafi wyciaga¢ proste wnioski ze swoich obserwacji.

Jest otwarty.

Swobodnie wspotpracuje z osobami dorostymi w swej codziennej aktywnosci. Przyjmuje uwagi
1 sugestie w zwigzku z popelnionymi btgdami.

Jest gotow podejmowad dziatania w sposdb planowy. Akceptuje ograniczenie swoich
mozliwosci wynikajace z jego wieku. Umie prezentowa¢ wlasne zdanie i stucha¢ opinii innych. Na-

wigzuje przyjazne kontakty z innymi ludzmi, wspotdziata z nimi, akceptuje ich odmiennos¢.

Jest odpowiedzialny.

Wykazuje gotowo$¢ przewidywania skutkdw swoich dziatan. Potrafi odstapi¢ od dziatania
przewidujac jego negatywne skutki. Rozumie potrzebg ponoszenia konsekwencji swoich dziatan.
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Jest rozwazny.

Szanuje zasady bezpieczenstwa i higieny. Potrafi je stosowaé¢ w swoich typowych czynno$ciach.

Jest prawy.

Stosuje si¢ do norm obowigzujacych w jego otoczeniu. Rozrdéznia zachowanie zte i dobre,
rozumie obowigzek podejmowania tych ostatnich.

2. Absolwent etapu drugiego - absolwent szkoly podstawowej

Absolwent szkoty podstawowej bardzo dobrze funkcjonuje w swoim naturalnym otoczeniu:
w domu i w szkole. Pozytywnie patrzy na otaczajacy go $wiat, siebie i innych ludzi. Traktuje nauke
jako co$ oczywistego, czasem nawet atrakcyjnego, cho¢ na ogoét nie uczy si¢ bezkrytycznie
wszystkiego. Ma okres§lony, do$¢ szeroki krag zainteresowan, ktorym poswieca swoj czas i1 ktore
stara si¢ rozwijac.

Jest ciekawy Swiata ale tez krytyczny.

Chetnie gromadzi wiadomos$ci korzystajac z roznych zrodet. Potrafi  selekcjonowad
i porzadkowa¢ zdobywane informacje i oceni¢ ich przydatno$¢ do okreslonego celu. Dostrzega
ztozonos$¢ $wiata, analizuje istniejagce w nim zaleznos$ci 1 zwiazki przyczynowo — skutkowe. Stara
si¢ poszerzy¢ swoja wiedze. Jest aktywny umystowo — na ogo6t si¢ nie nudzi.

Jest otwarty.

Wykorzystuje mozliwosci jakie stwarza mu dom 1 szkola. Rozumie (cho¢ nie znaczy
to, ze przyjmuje z entuzjazmem) ograniczenia wynikajace z jego wieku. Chetnie 1 skutecznie
nawigzuje kontakty, prezentujac swoj punkt widzenia 1 rozwazajac poglady innych.
Wie, Ze istniejg inne sposoby komunikowania si¢, uczy si¢ korzystania z nowoczesnych technologii
komunikacyjnych. Latwo nawigzuje wspotprace z innymi ludzmi. W grupie potrafi dziata¢ zgodnie
z obowigzujacymi w niej zasadami. Interesuje si¢ stawianymi przed nim zadaniami; potrafi planowac
swoje dziatania na rzecz realizacji.

Jest odpowiedzialny.

Stara si¢ przewidzie¢ skutki swoich dziatan, wykorzystuje wczesniejsze doswiadczenia 1 gotow
jest ponosi¢ niektore konsekwencje swoich czyndow. Cieszy si¢ z sukcesow. Akceptuje porazki,
ale jesli jest w stanie — wytrwale 1 konsekwentnie szuka rozwigzan alternatywnych. Napotykajac  pro-
blem, stara si¢ go rozwigzaé. Jezeli trzeba zwraca si¢ o pomoc do 0s6b ze swojego najblizszego oto-
czenia 1 korzysta z niej. Potrafi §wiadomie dazy¢ do usprawnienia swojego warsztatu pracy:
wykorzystania nowych zrodet wiedzy, opanowania nowych narze¢dzi. Dzialajac w grupie poczuwa si¢
do wspdtodpowiedzialnosci za efekty jej aktywnosci.

Jest rozwazny.

Zna zagrozenia zwigzane z zyciem w swoim Srodowisku: modyfikuje swoje zachowanie
w ich przewidywaniu. Potrafi zapewni¢ bezpieczenstwo sobie i innym. Postepuje zgodnie z zasadami
higieny. Wykazuje stosowng aktywnos¢ fizyczna.

str. 8



SzkotA PODSTAWOWA IM. MARII KONOPNICKIES W GLINOJECKU

PROGRAM WYCHOWAWCZO — PROFILAKTYCZNY NA ROK SZKOLNY 2025/2026

Jest prawy.

Rozréznia dobre i zte uczynki w oparciu o system warto$ci obowigzujacy w jego otoczeniu.
W swoim zachowaniu wykazuje dobre intencje.

Jest tolerancyjny.

Rozumie, ze roznice miedzy ludzmi sa czym$§ normalnym i pozadanym. W kazdym
stara si¢ dostrzec co$ dobrego i zrozumie¢ go.

Jest punktualny.

Dotrzymuje termindw. Sprawnie postuguje si¢ czasem planujac swoje zajecia. Szanuje czas swoj
i innych.
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Rozdziat V

PLANY DZIALAN WYCHOWAWCZO - PROFILAKTYCZNYCH

PLAN DZIALAN WYCHOWAWCZO-PROFILAKTYCZNYCH W KL. I — III

Bloki tematyczne

Zadania i sposoby realizacji

Termin

Osoby odpowiedzialne

Wzajemne poznanie sie.
Kreowanie bezpiecznego
i przyjaznego srodowiska

szkoty.

1.

Zajecia integracyjne — zabawy
z zachowaniem zasad
bezpieczenstwa.

Wybory do samorzadu
klasowego.

Ustalenie kodeksu ucznia —
gazetka klasowa.

Budowanie pewnosci siebie i
pozytywnego obrazu wilasnej
osoby.

Wzajemny szacunek i pomoc
w zyciu rodzinnym i
klasowym.

Integrowanie Srodowiska

szkoly, w tym uczniow z

wrzesien

wrzesien

wrzesien

pazdziernik

w ciagu roku szkolnego w miare
potrzeb

pedagog, pelnomocnik burmistrza

do spraw rozwigzywania
probleméw alkoholowych

wychowawca

wychowawca

psycholog

wychowawca

pedagog specjalny, PPP
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10.

11.

niepelnosprawnos$ciami,
przewlekle chorych,
odmiennych kulturowo.
Wzmacnianie wiezi ze szkola
oraz spotecznoscia lokalng
poprzez udziat w
uroczystosciach klasowych i
szkolnych.

,» 10 3 moi przyjaciele” —
ksiazeczka o przyjaciotach.
Rozwijanie kompetencji
spotecznych uczniéw —
wolontariat.

Bezpieczenstwo w szkole,
srodkach komunikacji, w
drodze do i ze szkoly.
Bezpieczenistwo w czasie ferii i
wakacji (spotkanie z

policjantem).

jw.

jw.

jw.

na biezaco

styczen, czerwiec

wychowawca, rodzice, dyrekcja

wychowawca

wychowawca, opiekun samorzadu

wychowawca

pedagog, policja
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II. Postrzeganie siebie i

rozumienie swoich uczué

1. Poznajemy i nazywamy
uczucia.
2. Wyrazamy uczucia mimika, w

zachowaniu.

3. Rozumienie réznorodnosci
i akceptacja innosci w relacjach
miedzyludzkich.

4. Radzenie sobie ze stresem.

5. Co robi¢ gdy wiemy, ze komus$
dzieje sie krzywda.

6. Prawa i obowigzki ucznia.

7. Dawanie dobrego przyktadu
swoim zachowaniem i
postawa.

8. Propagowanie zasad savoir-
vivre, kultury stowa. Walka z

wulgaryzmami.

W ciggu roku

jw.

jw.

jw.

jw.

wg potrzeb

pedagog

pelnomocnik do spraw
rozwigzywania problemow
alkoholowych

wychowawca

psycholog

pedagog specjalny
wychowawca
wychowawca

wychowawca

wychowawca
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III. Rozwigzywanie

problemow.

Jak podejmujemy decyzje?
Nauka asertywnej postawy —
radzenie sobie z wlasng i cudza
agresja.

Rozwijanie umiejetnosSci
rozwigzywania konfliktow w
sposob konstruktywny.
Tolerancja. Czy jesteSmy
tolerancyjni.

Rozwiazywanie kryzysow
rozwojowych i zyciowych
uczniéw zwigzanych z
przemocg w rodzinie.
Numery alarmowe.

Rzecznik praw dziecka.

Telefon zaufania.

w ciaggu roku

wychowawca

pedagog

psycholog

pedagog specjalny

pelnomocnik do spraw
rozwigzywania problemow
alkoholowych

wychowawca

wychowawca
wychowawca
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IV. Dbanie o zdrowie.

Wspieranie i zachecanie
uczniow do rozwijania
aktywnosci fizycznej.

Dbanie o higiene osobista.
Fluoryzacja zebow.

Co moge zrobi¢, aby byc¢
silnym i zdrowym?
Odzywianie, higiena,
aktywnosc¢.

Komunikowanie swoich mysli
i uczuc bez agresji.
Zapoznanie z zagrozeniami
zdrowia cztowieka —
przekazywanie treSci na temat
bakterii i wiruséw
powodujacych zachorowania.
Jak uzywac lekarstw?
Sposoby dbania o zdrowie.
Rozpoznajemy substancje

trujace.

W ciggu roku

w ciagu roku

wychowawca

pielegniarka szkolna
pielegniarka szkolna

wychowawca

psycholog

wychowawca

wychowawca
wychowawca
wychowawca

wychowawca

pedagog specjalny
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10. Zachecanie do wspolnego
wypoczynku.

11. Zapobieganie uzaleznieniom
od gier komputerowych,
telefonu komoérkowego,
internetu, nikotyny.

12. Zachowanie sie wobec
groznego psa.

13. Ochrona przed kleszczami.

pelnomocnik do spraw
rozwigzywania problemow
alkoholowych

policja, wychowawca

sanepid
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V. Mobilizowanie uczniow 1. Biezace monitorowanie wychowawca
do systematycznego frekwencji uczniow.
uczeszczania na zajecia 2. Stosowanie w szkole w ciagu roku
lekcyjne. jednolitego systemu wszyscy nauczyciele

usprawiedliwien, nieobecnosci
i zwolnien z zajec.

3. Szybkie informowanie na biezaco wychowawca
rodzicéw o nieobecno$ciach
uczniow.

4. Nagrody ksigzkowe na koniec . .

czerwiec wychowawca, dyrekcja
roku szkolnego dla uczniéw ze

100 procentowq frekwencja.
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PLAN DZIAELAN WYCHOWAWCZO-PROFILAKTYCZNYCH W KL. IV - VIII

Cel 1. Ksztaltowanie dojrzalosci fizycznej i psychicznej

, Zadania do o . Termin Osoby
Cele szczegolowe o Formy realizacji Adresaci o e . .
realizacji realizacji odpowiedzialne
- organizowanie imprez sportowych, 1. wych. fiz
- udziat ucznidéw w konkursach w Cf}IIOVR;aW(;’
poswieconych zdrowiu, kl. IV -VIII rok szkolny y Y
o . pedagog/psycholog
- pogadanki i rozmowy z uczniami, eleeniarka
- gazetki $cienne, picies ’
- realizacja elementOw programu: K IV -VIII rok szkolny | n. wych. fiz
. ,, 1r1zymaj forme”, ) ) B
Popularyzowanie i pod  biologii biologi
r6d UCznidW - tresq podstawy programowej‘ Z b1o ogl}f Kl VII n. bio 0g1}3
WS L - tre$ci podstawy programowej z edukacji . rok szkolny n. edukacji
aktywnosci zdrowotnej kL IV-VIII zdrowotne;j
fizyczne;j. o — >
- aktywny udzial w zaj¢ciach wych. fiz., KL IV — VIII rok szkolny n. wych. fiz
. zawodach sportowych, zajeciach SKS, ' ' T
Ksztattowanie roeram: _Aktvwna szkola”
dbatosci - program: ,,Axtywna szkota kl. TV-VIIL rok szkolny n. wych. fiz.
. - Program WF z AWF,
o zdrowie fizyczne DB
1 psychiczne. - udzial w Gminny Zawodach pazdziernik . ’
Sportowo- Pozarniczych, MDP 2026 ?}Iﬁrell;l;llz/l bp
Tematyka zaje¢ z biologii: kL. vII
- higiena i choroby aparatu ruchu, n. biologii
. - higiena i choroby skory, rok szkolny
Nabywanie

informacji na temat
zdrowia
fizycznego.

- higiena i choroby uktadu pokarmowego,
- higiena i1 choroby uktadu oddechowego,
- higiena 1 choroby uktadu wydalniczego,
- higiena uktadu nerwowego,

- higiena i choroby uktadu rozrodczego,

- higiena 1 choroby uktadu krwiono$nego,

str. 17




35 SzkotA PODSTAWOWA IM. MIARII KONOPNICKIE) W GLINOJECKU
PROGRAM WYCHOWAWCZO — PROFILAKTYCZNY NA ROK SZKOLNY 2025/2026

- zaburzenia funkcjonowania uktadu
odpornosciowego (HIV, alergie),

- tre$ci podstawy programowej z biologii na
temat badan profilaktycznych, zdrowia

. kl. VII rok szkolny n. biologii

fizycznego, psychicznego, spotecznego oraz

profilaktyki badan,

- zapobieganie wszawicy, caty rok szkolny,

- profilaktyka prochnicy zebow, zgodnie

- szczepienia ochronne, z planem
Zapobicgania - proﬁl.aktyczne badania lekarskie, badania KLV — VIIT medycypy . .
chorobom przesiewowe, szkolnej pielegniarka
sakazn - realizacja Ogolnopolskiego Programu szkolna,

ym. Profilaktyki Czerniaka: lekarz

Upowszechnianie . - .
) ,»Czerniak znami¢”! Znam je?,
inf. na temat - zajecia realizowane przez pielggniarke:
EIypy: ,»@rypie si¢ nie damy i o zdrowie dbamy!” Vivil

- rola 1 znaczenie szczepien ochronnych

. S V-VII
oraz higieny osobistej,

- gazetka $cienna, ulotki, broszury,
Ksztattowanie - realizacja elementow programu wychowawcy,
wlasciwych ,», 11zymaj formg”, pedagog,
nawykow - projekcje filmow, prezentacje, kl. IV - VIII psycholog,
zywieniowych. - kaciki zdrowej zywnosci, rok szkoln pielegniarka,
Uswiadamianie - programy: ,,Owoce i warzywa w szkole”, y n. biologii,
konsekwenc;ji ,Mleko w szkole”, n. edukacji
zaburzen - gazetki $cienne, zdrowotnej
odzywiania. - elem. Programu: ,,Spdjrz inaczej”,

str. 18



35 SzkotA PODSTAWOWA IM. MIARII KONOPNICKIE) W GLINOJECKU
PROGRAM WYCHOWAWCZO — PROFILAKTYCZNY NA ROK SZKOLNY 2025/2026

- ,,Stop energetykom!”- zajecia kl. V- VIII I sem. pedagog
z pedagogiem,
,Wiem, co pijeijem!”, kl. VI-VII 11 sem. pielegniarka
- tre$ci podstawy programowej z chemii na
temat cukru (prozdrowotna i koniecznos$¢ VIII rok szkolny n. chemii
zdrowego stylu zycia)
- tresci podstawy programowej edukacji 1. Vo VIII rok szkoln n. edukacji
zdrowotnej ) Y zdrowotnej
- tresci podstawy programowej z biologii
(zapotrzebowanie na witaminy zawarte w
produktach zywnosciowych, pokarm jako
t.)udl.lle(f i Z rédto N nqrgii, piramiq a zdrowego kl. VII rok szkolny n. biologii
zywienia 1 stylu zycia, pokarm jako budulec
1 zrodto energii),
- zaburzenia odzywiania (anoreksja,
bulimia),
- zajecia z wychowawca, Kl TV-VIII
. ., - pogadanki z pielegniarka szkolna, ' rok szkolny wychowawcy,
Wdrazanie uczniow . : ..
do troski o higieng | fluoryzacja kl. IV n. biologii,
) - tresci podstawy programowej z edukacji ) (co 6 tygodni) | pielegniarka,
osobista, wyglad zdrowotnej kl. TV- VIII
Zewnglrzny. - tresci podstawy programowej z biologii Kl VII rok szkolny n. biologii
(higiena w okresie dojrzewania), )
Swiatowy Dzien Zdrowia Psychicznego kl. V -VIII pazdziernik pedagog/pedagoga
- akcja szkolna, I sem. specjalny
,,Ja tez moge by¢ dla kogos wsparciem” -
Promocja Zajqcia 7 pe%qag(}),glem’ s P kl. V- VIII II sem. Is)egs%'(l)f/pedagog
1 ochrona zdrowia pecamy
psychicznego. - ,,M0@j plan odpornosci psychicznej” - KV -VIII I sem pedagog/pedagog
zajgcia z pedagogiem, ' ' specjalny
,Budowanie zdolnos$ci do siggania po K. VIII rok szkolny psycholog

wsparcie i pomoc — zajecia z psychologiem,
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- kota przedmiotowe,
- wycieczki,
- imprezy klasowe 1 szkolne,

- gry i zabawy klasowe, wychowawcy,

- dzialania integrujace zespot klasowy nauczyciele,
oraz spoleczno$¢ szkolna, pedagog,

- budowanie w zespotach klasowych kl. TV- VIII rok szkolny psycholog,
pozytywnych relacji oraz poczucia pielegniarka
bezpieczenstwa, PPP

- budowanie pozytywnej samooceny
ucznidow oraz stwarzanie mozliwosci
przezycia sukcesu,

- Program: ,, Spojrz inaczej na agresj¢”

- ,» Moje hobby, moje pasje” - zaje¢cia K. Vo VIII I sem. wychowawcy

z wychowawca,

- ,,ng;scy dbarpy o dobre relacje w naszej K. Vo VIII I sem. wychowawcy

klasie” - zajecia z wychowawca,

- zajecia z doradztwa zawodowego

(budpwanie pozytywnego obrazu samego Kl VII I sem n. doradztwa

siebie) zawodowego

- tresci podstawy programowej z edukacji

zdrowotnej,

- tresci podste?wy programowej z EDB na temat | kl. V-VIII rok szkolny n. edukacji.

kryzysu emocjonalnego, zdrowotnej

- upowszechnianie wiedzy z obszaru zdrowia kl. VIII n. EDB

psychicznego (gazetka $cienna, ulotki, media
spotecznosciowe),
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N(?(?s}gvngze' - pogadanki, prelekcje, kL V-VII rok szkolny Zgucchzmgaeﬁcy’
€viedz na teJmat - » Mj sposob na stres” - zajecia 2 kl. V-VIII eda, Z)

M . wychowawcg ' I sem. Peaagos,
stresu oraz higieny psycholog
pracy umystowe;. - tre$ci podstawy programowej z biologii na

Leiﬁat stresu 1 sposobow radzenia sobie z KL VII rok szkolny n. biologii

- tresci z podstawy programowej z edukacji kl. V -VIII rok szkoln n. edukacji

zdrowotnej, y zdrowotnej

Warsztaty prowadzone przez pracownikow pedagog,

PPP : ,,Jak sobie radzi¢ ze stresem?” k. VB rok szkolny pracownik PPP
Zapewnienie - wsparcie dla ucznidow i ich rodzicoOw na rodzice rok szkolny wychowawe
wsparcia plaszczyznie szkolnej, . y awey,

) S . . nauczyciele nauczyciele
psychologiczno- - udzielanie informacji na temat miejsc KL V- VIII eleeniarka
pedagogicznego, pomocy i wsparcia dla uczniow w kryzysie ' pe dzgz)l ’
szczegblnie oraz uczniom z problemami z obszaru p . dagog’s ccialn
w sytuacji zdrowia psychicznego, ps cl%ol%) pecjainy
kryzysowej - wspdipraca z PPP w Ciechanowie, P8y &

Cel 2. Ksztaltowanie dojrzalosci i odpowiedzialnosci
Rozwijanic troski - tresgl pod§tawy programowej z EDB rok szkolny
bezpieczefst (bezpieczenstwo w sytuacjach . EDB
° ) czpleczens ;;V ° nadzwyczajnych, bezpieczenstwo w ruchu kl. VIII '
&alilsl;t;llél:rﬂz ' drogowym, zasady zachowania podczas I sem
wl};s',ciwe' ost’aw Bezpieczenstwo oglaszania alarmow), '
wobec 1P Y W szpkole wdomu. | - tresci podstawy programowej z chemii
nowoczesnych podczas ’ > | 1 fizyki: tlenek wegla (IV), bezpieczne
technologii wypoczynku. uzywapie enetgt clektrycznej v dorfm ! kl. VII -VIII | rok szkolny n. chemii, fizyki
informacvinveh szkole, zagrozenia ptynace z niewlasciwego
komunike}l?: yn (’:h sposobu korzystania z substancji
uzywek i si,ﬂ) d}l;év’v chemicznych dostepnych w domu,
psychoaktywnych - tresci podstawy programowe; z techniki kl. V-VI rok szkolny n. techniki

(bezpieczne poruszanie si¢ po drogach
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z szacunkiem wobec innych uczestnikow
ruchu drogowego, bezpiecznego
postugiwanie si¢ narzedziami, sprzetem
technicznym, zasady bezpieczenstwa

1 higieny pracy na stanowisku),

- tre$ci podstawy programowej z edukacji KLIV -VII | rok szkoln n. edukacji
zdrowotne;j ) y zdrowotnej
- pogadanki o zachowaniu zasad dyrekcja,
bezpieczenstwa w szkole, w drodze do nauczyciele,
szkoty, podczas wypoczynku letniego KL IV -VIIT | rok szkoln wychowawcy,
1 zimowego, ' y pedagog,
- monitoring wizyjny, pedagog specjalny,
- probna ewakuacja, psycholog,
- zasady udzielania pierwszej pomocy kL. v I sem. pedagog
(warsztaty dla uczniow),
- tre$ci podstawy programowej z EDB kL VI rok szkolny n. EDB
(pierwsza pomoc przedmedyczna), MDP opickun MDP
Edukacja w - szkolenia z udzielania pierwszej pomocy, Glinoieck raz w miesiacu Griino'eck
zakresie pierwszej = - d J
D - Turniej Wiedzy Pozarniczej, K. VIII
P 4 - Wizyta w Komendzie Powiatowej Strazy o
Pozarnej Glinojeck I sem n. EDB
pogadaniii ze strazakami nt. zagrozen II sen . wspolpraca z OSP
i ) ' Glinojeck

pozarowych, ratownictwa drogowego
1 medycznego, ochrony przyrody, ludnosci,
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- pogadanki na godz. wychowawczych,
- wspotpraca z instytucjami wspierajgcymi

Zapoznanie dziatalno$¢ wychowawczg szkoty, nauczyciele,
UCZNioW - gazetki o tematyce profilaktycznej, wychowawcy,
2 prawnymi - filmy profilaktyczne, kl. V-VIII rok szkolny pedagog, ‘
sdrowot nyrr’li - prezentowanie tablic informacyjnych na pedagog specjalny,
moralnymi i ’ temat szkodliwos$ci srodkow psycholog,
spolecznymi uzalezniajgcych
kongikyvencja}mi - ,,Dopalacze kradng zycie” — warsztaty, K. VIII I sem
wynikajacymi - elem. programu profilaktycznego: 1l VII I sem. pedagog

- tre$ci podstawy programowej z edukacji n. edukacji
psychoaktywnych. zdrowotnej, kL VI rok szkolny zdrowotnej

- tresci podstawy programowe; z EDB Kl VIII rok szkolny n. EDB

z zakresu profilaktyki uzaleznien,

- E- papierosy 1 ich wplyw na zdrowie. Czy . .

elektroniczne papierosy sg szkodliwe?, kL V-VIII Il'sem piclegniarka

- ,,Szkodliwy wptyw papierosow
Dostarczanic 1 e- papierosow na zdrowie” - zajecia kl. V-VIII I sem. wychowawcy
informacji ZW yphowawcg, - - -
o mechanizmach ,,Swptowy dZ}eI’l bez papierosa”, } KLV -VIII II sem. pielggniarka
i nastepstwach ,Swiatowy dzien rzucania palenia”, I sem. pedagog
WCZESNE0 - tre$ci podstawy programowej z edukacji kl. VI -VII n. edukacji

CSMEEC zdrowotnej na temat uzaleznien, zdrowotnej
Spozywania - tresci podstawy programowej z chemii rok szkolny
alkoholu 1 palenia PO Y Prog ] .
ADICIOSOW (metanol 1 etanol, glicerol), kl. VIT -VIII n. chemii

bap ' - tre$ci podstawy programowej z biologii

1 chemii na temat profilaktyki uzaleznien Kl VII rok szkolny n. biologii

(kofeina, nikotynizm, alkohol, lekomania,
narkomania),
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- zagrozenia 1 straty zwigzane ze

spozywaniem alkoholu, kl. VIII I sem. n. religii
kl. IV- VIII
- filmy,
- pogadanki, wychowawcy,
- indywidualne rozmowy, nauczyciele,
- wa.lrsztaty realizowane przez pracownikow Klasy: rok szkolny pedagog,
PPP: VIC. VIIIC psycholog,
,Cyberbezpieczni — jak chroni¢ siebie w ’ zaproszeni
sieci?” ) specjalisci,
»Razem przeciwko hejtowi - jak budowac Klasy: V C PPP
kulturg tolerancji i szacunku?”’ VIIA, VIB,
o VIIB,VA
Uswiadomienie - zagadnienia realizowane na zajg¢ciach
uczniom informatyki:
ryzykownych - czym jest hejt i mowa nienawisci, kl. IV
zachowan - jak rozpozna¢ hejt w Internecie i w zyciu | kl. V
zwigzanych realnym?
z uzytkowaniem - jak budowa¢ pozytywne relacje i unikac kl. VII rok szkolny n. informatyki
cyberprzestrzeni hejtu?
(cyberprzemoc, - jakie konsekwencje moze mie¢ hejt? kl. VII
fonoholiz, hejt) - bezpieczne zachowania online, k1. TV- VIII
- netykieta 1 kultura w siect, kl. IV -VIII
- wiarygodno$¢ Zrodet internetowych, k1. VIII
- tresci podstawy programowej EDB z n. EDB
: , kl. VIII
zakresu cyberbezpieczenstwa
1 cyberprzemocy,
- tresci podstawy'programowej z blo}ogll na rok szkolny _ )
temat zasad bezpiecznego korzystania z n. biologii
Internetu oraz cyberprzemocy,
- tresci podstawy programowej z edukacji n. edukacji
. kl. VI .
zdrowotne;j, zdrowotnej
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- odpowiedzialne korzystanie z mediow

spoteczno$ciowych — zajecia z pedagogiem, VII-= VIl rok szkolny pedagog
- Co robi¢, gdy dOSWI.a d('zzam kl. V- VIII | rok szkolny wychowawca
cyberprzemocy? - zajecia z wychowawcg
- obchody Dnia Bezpiecznego Internetu, kl. V-VIII luty 2026 E e(iir?ﬁ)(fr’la tyki
- zajecia dotyczace odpowiedzialnego
korzystania z j¢zyka w Internecie: jak . .
unikng¢ hejtu, jak wyraza¢ si¢ kulturalnie kL V-VIII rok szkolny n. j. polskiego
w mediach spoleczno$ciowych,
Promowanie w$rod
uczniow - przedstawienie profilaktyczne : pedagog/pedagog
profilaktyki »Stowa ranig na cale zycie ....” kL V-VIII marzec 2026 specjalny
réwiesniczej.
- zaje¢cia na godzinach wychowawczych, Kl V- VIII rok szkolny wychowawcy
- pogadanki, - nauczyciele
- filmy edukacyjne, zaproszeni
- indywidualne rozmowy, specialiéci
- ,,Ocean emocji — jak sobie z nim radzi¢? ” KLV -VIII I sem. pI; d anog
- zaj¢cia z wychowaweca, ' pe dagog’specj alny
Minimalizowanie | Poznanie swoich - »Stop agresji stownej i fizyeznej ”- zajecia | 1y yyp | ISems svcholo
negatywnych emocji jako sposob | z wychowawca, ' pey &
zjawisk w na zapobieganie T kl. VII . pedagog
srodowisku agresji i przemocy | program profilaktyczny ,Rowiesnicy”, k1. VIIII listopad/luty /wychowawcy
szkolnym. w szkole. - »B3dZ kumplem, nie dokuczaj!” - konkurs |, | VoVIT |10 sem pedagog/
plastyczny, ) ' n. plastyki
—— - - Yoy
,,chgn emocji, jak sobie z nim radzi¢? KLV -VIII I sem. wychowawca
zaj¢cia z wychowawca,
- warsztaty nt. agresji stownej, roli stow
w rozwigzywaniu konfliktow. Przyktady kl. V- VIII rok szkolny n. j. polskiego

stow, ktore moga ranic,
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- analiza tekstow reklamowych,

analizowanie, jak jezyk ksztattuje postawy | kl. V-VIII rok szkolny n. j. polskiego
spoteczne i wywoluje emocje,
- tre$ci podstawy programowej z EDB na kl. V-VIII n. EDB
temat zapobiegania agresji i przemocy
réwiesniczej, rok szkolny
- tresci programowe z EDB z obszaru n. edukacji
emocji, relacji, k1 V- VIII zdrowotnej
- zapoznanie uczniéw z normami
1 zasadami obowigzujacymi w szkole,
Zapobieganie - indywidualne rozmowy z uczniami,
nieusp. rodzicami, dyrekcja,
absencji oraz - spotkania rodzicow, wychowawcy i wychowawcy,
przeciwdziatanie szkolnych specjalistow, nauczyciele
niedostosowaniu - wspotpraca z UMiQ W sprawie KL IV — VIII | rok szkolny Zapr(')sz.?n.i
spolecznemu egzekwowania obowigzku szkolnego, specjalisci,
- wyciagganie konsekwencji z negatywnego pedagog,
zachowania, pedagog specjalny
- rozmowy indywidualne w celu budowania psycholog,
pozytywnej motywacji do uczeszczania na
zajecia,
- diagnoza przyczyn nieobecnosci,
Uswiadomienie
uczniom tredci dst - edukacii
konsekwenc;ji ; df)svfllotzng;) SWY programowe) edukag! n. edukacji
wczesnej inicjacji ; . kl. VI -VIII | rok szkolny zdrowotne;,
seksualnej - ?ogadankl na godzmach wychowawczych, pielegniarka
) - filmy edukacyjne,
1 wezesnego
macierzynstwa.

Cel 3. Ksztaltowanie rozwoju spolecznego
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- zawarcie kontraktu miedzy wychowawcg

kl. IV-VIII

a zespotem klasowym, caty rok szkolny, Zﬁ:;‘:{ae\lcy’
- ustalenie praw i obowigzkow uczniow zgodnie z eda z ’
w zespole klasowym, planem p ) cl%oﬁ)’
- praca wychowawcza, wychowawczym psy &
. . . , pedagog specjalny
Budowanie dobrej | - powierzanie uczniom zadan klasy
atmosfery w wymagajacych wspotpracy,
zespole klasowym. | - ksztattowanie umiej¢tnosci rozwigzywania
" | konfliktow,
- rozwijanie umiejetnosci podejmowania
wlasciwych decyzji 1 wyborow,
. - imprezy integracyjne, szkolne, klasowe,
Wlasglwe ‘ - wycieczki, rajdy rowerowe,
funl,«.:_] On(l)lwarlneh - uroczystosci klasowe i szkolne,
W rcl)znyc ;10 ac - ,,Budujemy srodowisko akceptacji w KLV -VII |1 sem wychowawea
spolecznych. klasie i szkole” - zajecia z wychowawca, ' ' Y
- ,.Stop wszelkiej dyskryminacji!” - zajecia KLV -VIT | T sem
z wychowawca, ' '
- ,Rozumienie i akceptacja w relacjach Kl VII
interpersonalnych”, '
- ,,Jak budowac pozytywne relacje i unikaé Kl VoVIIT rok szkolny n. informatyki
hejtu?”, ' ' ’
Rozwijanie - tresci programowe z edukacji zdrowotnej, K. Vo VIII dyrekcja,
$wiadomosci - pogadanki, ' pedagog,
na temat roli - spotkania z rodzicami, rok szkolny wychowawcy,
1 wartos$ci rodziny | - tworzenie drzewa genealogicznego, Kl VIII nauczyciele
w zyciu cztowieka. | - tre$ci programowe z edukacji zdrowotnej, '
. - tre$ci podstawy programu nauczania n. edukacji
Rozwoj f;?g.w,;rggci rac edukacji zdrowotne;, kl.v rok szkolny zdrowotnej
umiejetnosci W njl qie orazp YOI kampania ,,Szkota przyjazna 1. Vo VIII wrzesien/ pedagog/
spotecznych. wlis’cfwe' neurordznorodnosci” ) pazdziernik wychowawcy
! - zajecia na godzinach wychowawczych, kl. V- VIII rok szkolny wychowawcy,
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komunikacji - ¢wiczenia w grupach, nauczyciele,
z rowiesnikami. - praca wychowawcza, pedagog,
Ksztattowanie - indywidualne rozmowy z uczniami, pedagog specjalny,
umiejetnosci - zajecia doradztwa zawodowego, psycholog,
zachowania - ,Rozumienie wptywu stow i gestow na kl. V doradca zawodowy
si¢ w sytuacjach innych” — zajecia z psychologiem
trudnych. - ,,Wspolpraca si¢ optaca — zajecia z kl. V-VIII II sem.
wychowawca,
- ,,Gdzie zglosi¢ si¢ po pomoc, gdy jestem
w trudnej sytuacji?”’- zajecia z wychowawca | kl. V-VIII I sem.
- ,Komunikacja - co ja utrudnia, a co
wspiera?” - zaj¢cia z wychowawcag kl. V-VIII
- tematy realizowane podczas godz. KLV — VIII rok szkolny wychow?lwcy,
. wychowawczych, nauczyciele,
Ksztaltowanie e .
. - - ¢wiczenia w grupach, pedagog,
wsrod uczniow
postawy - praca vs./'ycl?owavyc.za, . . psycholog,
asertywnej. - ,,Rozwijanie umiej¢tnosci wyrazania
wlasnej opinii 1 szanowania opinii innych” | kl. VI rok szkolny psycholog
- zajecia z psychologiem
Budowanie - powierzanie r6l mozliwych do spetnienia, | kl. VIII rok szkolny psycholog
pozytywnej - angazowanie w zadania na szczeblu klasy nauczyciele,
samooceny. 1 szkoty, pedagog,
- zajecia z doradztwa zawodowego, kl. VII wychowawca,
- ,,Moje mocne strony”. - zajecia z n. doradztwa
wychowawca kl. V-VI IT sem. zawodowego
Cel 4. Rozw0j sfery duchowej
. Wzmacnianie - zbieranie informacji na temat historii kl. IV wrzesien n. historii,
Wychowanie w i .. . . .
duchu poczucia swoje] rod21'ny, grqmad;eme pamlqtek
. tozsamosci rodzinnych 1 opowiadanie o nich,
p atrlot}llzplu,’ . narodowej, - poznanie historii i tradycji swojej okolicy | kl. IV pazdziernik n. historii,
gf)zylr\l/?ai:ezjnosm kulturowe;j 1 ludzi dla niej szczego6lnie zastuzonych,

i regionalnej,

- poznanie lokalnych zabytkéw i ich
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Ojczyzny”,
szacunku

dla tradycji oraz
ksztattowanie

pozytywnych

postaw

obywatelskich.

przywigzania do historii,
historii - tre$ci programowe z historii na temat
1 tradycji najwazniejszych wydarzen w dziejach kl. IV -VIII | rok szkolny
narodowych. narodu polskiego oraz wybitnych Polakdw.
Poznanie roznych sposobow wyrazania
patriotyzmu.
- organizowanie uroczystosci szkolnych z nauczyveiele
okazji rocznic i $wiat kl. IV -VIII | rok szkolny Y .
, wychowawcy
panstwowych.
- podréz po polskich miastach i regionach
za pomocag literatury (np. opowiadania o kl. V-VIII rok szkolny n. j. polskiego
Warszawie, Gdansku, Krakowie itp.),
- udzial w konk}lrsgch O Teglonie, udziat kl. V-VIII rok szkolny n. historii
w kulturalnym zyciu gminy,
- organizowanie wyc1eczek krajowych oraz Kl V-VIII rok szkolny n. WOS—u,.
po najblizszej okolicy, n. geografii
- opieka nad ,,D¢bem Pamieci”,
- dbanie o cmentarze i miejsca pamigci kl. VIII rok szkolny n. WOS-u
narodowe;j,
- promowanie postaw obywatelskich
(np. odpowiedzialnosci, troski o dobro
wspolne, aktywnosci, przedsigbiorczosci,
solidarno$ci, roztropnosci, tolerancji, )
. S D o, dyrekcja
odwagi cywilnej) odwotujac si¢ do dziatan
. . . ; wychowawcy,
Przygotowanie wybitnych Polek i Polakow, .
S o i rok szkolny nauczyciele,
do zycia - rozwijanie samorzadnosci poprzez wybory | kl. IV- VIII .,
. wrzesien n. wos-u,
w spoleczenstwie. | samorzadu klasowego oraz .
: o opiekun samorzadu
przewodniczacego 1 opiekuna samorzadu . .
uczniowskiego,

uczniowskiego,

- organizowanie imprez i uroczystosci
szkolnych umozliwiajacych tworcza
aktywno$¢ na terenie klasy i szkoty,
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- tresci programowe z edukacji zdrowotnej | kl. VII rok szkolny Izlaf(()i;l({)?gi 3
Ksztaltowanie . .. L .
ostaw - ksztaltowanie umiej¢tnosci rozpoznawania
Ksztattowanie Is)zacunlz]u wobec przejawow ksenofobii, w tym rasizmu,
tozsamosci innych szowinizmu i antysemityzmu, oraz kl. VIII rok szkolny nauczyciel wos-u
europejskiej. narodéw, kultur i rozumienia potrzeby przeciwstawiania si¢
, tym zjawiskom.
wyznan.
rok szkolny dyrekcja,
- praca wychowawcza, nauczvcicle
Ksztattowanie - modelowanie zachowania przez postawe Y ’
L A o kl. TV-VIIL wychowawcy,
wiasciwych nauczycieli i pracownikow .
taw: ened . h pracownicy
postaw: niepedagogicznyc niepedagogiczni
szlachetnosci, - wolontariat, edaco ’
rzetelnosci, - akcje charytatywne, Peaagos, .
o . pedagog specjalny,
pracowitosci, - pomoc kolezenska, sveholo
odpowiedzialnosci, | - wspotpraca z Placéwka Wsparcia psy &
wytrwatosci, Dziennego ,,Promyk” w Glinojecku
dbatosci o dobro - podejmowanie dziatan na rzecz lokalnej
Wychowanie wlasne 1 wspodlne. spotecznosci,
W }(;uchu wartodci Uwrazliwianie - niesienie doraznej pomocy osobom
" | na potrzeby innych | potrzebujacym (zbiorka dardéw 1 zywnosci),
ludzi, zwlaszcza - rozmowy indywidualne z uczniami,
stabszych, - prelekcje, spotkania ukazujace pozytywne
niepetnosprawnych, | wzorce osobowe,
starszych, - wspolipraca z M-GOPS,
2l duj qcych ] ZH.P N I sem pedagog specjalny,
si¢ w trudne] - Migdzynarodowy Dzien Oséb z nauczyveiele
sytuacji. Niepelnosprawno$ciami — akcja szkolna, ws éi}(;r anizuiac
- ,Dzien Kolorowej Skarpetki” - akcja kszl?cakerglie Jacy
szkolna budujaca §wiadomos$¢ na temat ’
potrzeb 0sob z Zespotem Downa, .
IT sem. pedagog specjalny,
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- Zaswie¢ si¢ na niebiesko! - akcja szkolna IT sem.
budujaca swiadomos¢ na temat autyzmu
. - orgafizowanie porocy. . uczniowie, rok szkolny .
Rozpoznawanie psychologiczno-pedagogicznej, . dyrekcja ,
. ) > . rodzice,
specjalnych potrzeb | - dostosowanej wymagan edukacyjnych wychowawcy,
edukacyjnych do indywidualnych mozliwosci pedagog,
uczniow psychofizycznych uczniow, nauczyciele,
1 zaspokajanie ich, | - wsparcie w postaci zajec instytucje
ze szczegblnym dydaktyczno-wyréwnawczych wspierajace szkote
uwzglednieniem 1 specjalistycznych, (PPP, MSCDN ),
uczniow - ,,Przedmioty, ktére lubi¢ jako Kl Vo VIII I sem
niepetnosprawnych. | drogowskazy zawodowe” - zajecia ' ' wychowawca
z wychowawca,
Ksztaltowanie kl. V- VIII
. ) ) - praca wychowawcza, rok szkolny wychowawcy,
Wspieranie ucznia | pozytywnego
. - warsztaty, pedagog,
W ToZwoju stosunku do ; . ;
. N - pogadanki z pedagogiem, nauczyciele,
z uwzglednieniem | obowigzkow . :
. : - indywidualne rozmowy z wychowawcg pedagog
indywidualnych szkolnych, . .
S L lub pedagogiem, pedagog specjalny
mozliwosci. zdobywania wiedzy | Mo6j indywidualny styl uczenia si¢” kL V- VIl rok szkoln edago
1 umiejgtnosci. » V10 TEYW Sy © Y pecagog
- Gminny Przeglad Piosenki Dziecigcej kl. TV-VIIL rok szkolny dyrekcja ,
1 Mtodziezowej ,,Rechot”, wychowawcy,
- English Song — konkurs piosenki nauczyciele
angielskiej, (we wspotpracy
Rozwoj - ,Spiewac kazdy moze” — szkolny konkurs z M-GOK w
zainteresowan piosenki, Glinojecku,
uczniow. - przeglad pastoratek, PCKiSzZ
- zajgcia pozalekcyjne, w Ciechanowie)
- kota przedmiotowe,

- udziat w konkursach przedmiotowych,
- wycieczki,
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- warsztaty wokalne, teatralne, plastyczne,
- zajgcia o ortografii, gry jezykowe,
konkursy ortograficzne, przygotowanie do
zawodow,

- Dzien Tabliczki Mnozenia, listopad 2025 n. matematyki
A . kl. V-VIII

- Dzien Liczby Pi, marzec

- Dzien Jezykow Obcych, . .

- konkurs jezyka angielskiego, kl. V-VIII rok szkolny n. j. angielskiego

- zajecia doradztwa zawodowego, kl. VII -VIII | caty rok szkolny .

. ) s dyrekcja,
Przygotowanie - wycieczki, wychowawe
uczniow do - dni otwarte, prezentacje szkot srednich, Y awey,

g . . . nauczyciele,
podjecia trafne;j - indywidualne rozmowy z wychowawca, edaco
decyzji dotyczacej doradca zawodowy, pedagogiem, p o dagog’we
wyboru szkoty i psychologiem, Sv S (,)% rgac 2 WUP
zawodu - spotkanie z przedstawicielem WUP, PPIIZ pracy ’
- ,,Moja przyszto$¢” — warsztaty, k1. VIII rok szkolny
- zajecia j. polskiego, i
- zajgcia czytelnicze, kL TV - VIII rok szkolny
Rozwijanie - akcje czytelnicze, nauczyciel
zainteresowan -"Kazdy dzien z ksigzka" - zachecanie do bibliotekarz,
czytelnictwem. codziennego czytania krotkich tekstow n. j. polskiego,
literackich,
- spotkania z autorami ksigzek,
- konkursy recytatorskie, rok szkolny dyrekcja,
- wszystkie momenty wychowawcze, wychowawcy,

. - pogadanki, n. bibliotekarz,
Nabywanie .
umicietnodei - filmy, nauczyciele,

Je - wycieczki edukacyjne, kl. IV -VIII pedagog,
kulturalnego . .

: - wybrane tresci podstawy pedagog specjalny,

zachowania. . .
programowej z jezyka polskiego, psycholog,

- uczestnictwo w spektaklach teatralnych,
wydarzeniach kulturalnych,
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- spotkania ze sztuka organizowane
w szkole, M-GOK w Glinojecku,
- wspolpraca z Fundacjg ,,Tak dla Rodziny”,

(warsztaty teatralne i wokalne, spotkanie dyrekcja,

Z poezja, wystawa plastyczna) w ramach kl. IV -VIII | rok szkolny Fundacja ,,Tak dla
Programu Edukacja Kulturalna i Rodziny”
Wolontariat

- debaty na rézne tematy: ,,Czy Internet
zagraza naszej kulturze jezyka?” ,Jakie
stowo jest najpickniejsze w polskim
jezyku?”.

kl. V-VIII | rok szkolny n. j. polskiego

Formy realizacji poszczegdlnych zadan dostosowane zostana do mozliwosci psychofizycznych uczniow.
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Rozdziat VI

ADRESACI PROGRAMU

Adresatami programu wychowawczo-profilaktycznego sa:

o Wszyscy uczniowie szkoty
o Nauczyciele:

Szkolenie nt.: Uczen z problemami emocjonalnymi.

Jak budowac¢ odporno$¢ psychiczng u dzieci?

o Dyrektor szkotly i jego zastgpca
o Rodzice:

Zajecia w ramach spotkan ,,Szkota dla Rodzicow”

Agresja 1 przemoc w$rdd dzieci i mlodziezy — jak zapobiegac?

Rozdziat VII

WSPOLPRACA Z RODZICAMI

W zwigzku z pierwszoplanowa funkcja rodziny w wychowaniu, szkota aktywnie
wspotpracuje z rodzicami (opiekunami prawnymi) w realizacji wspdlnych celow
wychowawczo-profilaktycznych.

Szkota w ramach wspodlpracy z rodzicami:

- organizuje zebrania z rodzicami (prawnymi opiekunami) w celu wymiany informacji
na tematy wychowawcze i edukacyjne,
- oprocz statych spotkan, zapewnia kazdemu rodzicowi (prawnemu opiekunowi)
mozliwosci uzyskania informacji w trakcie indywidualnych konsultacji z wychowawca,
nauczycielami, pedagogiem, pedagogiem specjalnym, psychologiem,
- udostepnia informacje o miejscach pomocy psychologiczno-pedagogiczne;j
oraz instytucjach wspierajacych rodzicéw w procesie wychowania,
- doskonali kompetencje wychowawcze rodzicow,
- informuje o formach wsparcia proponowanych przez PPP w Ciechanowie.

Rozdziat VIII

OFERTA ZAJEC ROZWIJAJACYCH ZAINTERESOWANIA UCZNIOW

Zajecia pozalekcyjne umozliwiaja uczniom rozwijanie wlasnych pasji zainteresowan.
Zajecia proponowane przez szkotg stwarzaja mozliwos¢ wartosciowego spedzania wolnego
czasu oraz zaspokajaja bardzo wazne potrzeby emocjonalne uczniéw: budowanie pozytywnej
samooceny, przezycie sukcesu, przynalezno$ci do grupy i satysfakcji zyciowe;.

W roku szkolnym 2024/2025 w szkole funkcjonujg nastepujace kota zainteresowan:

- kolo historyczne,
- koto matematyczne,
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- koto polonistyczne,
- kolo artystyczne,
- koto plastyczne
- kolo j. angielskiego,
- SKS,
- chor.
W ramach pomocy psychologiczno-pedagogicznej uczniowie korzystaja z oferty
pomocowej w postaci:
- zaje¢ dydaktyczno-wyréwnawczych,
- zaje¢ korekcyjno-kompensacyjnych,
- zaje¢ rewalidacyjnych, rewalidacyjno-wychowawczych,
- zaje¢ integracji sensorycznej,
- zaje¢ logopedycznych,
- zaje¢ z doradztwa zawodowego,
- warsztatow ze specjalistami,
- TUS,
- ZRKES,
- konsultacji z pedagogiem, pedagogiem specjalnym, psychologiem.

Rozdziat IX

WSPOLPRACA ZE SRODOWISKIEM LOKALNYM
I INSTYTUCJAMI WSPIERAJACYMI

Srodowisko odgrywa bardzo wazna role w rozwoju osobowosci ucznia. Whasciwej
realizacji programu wychowawczo-profilaktycznego sprzyja¢ bedzie wspoipraca
Z nastepujacymi instytucjami:
1. Urzad Miasta i Gminy Glinojeck
. M-GOPS w Glinojecku.
. PPP w Ciechanowie
. Sad Rejonowy w Ciechanowie (Wydzial III Rodzinny i Nieletnich)
. Policja w Glinojecku
. OSP w Glinojecku
. M-GOK w Glinojecku
. GKRPA w Glinojecku
. Zespot Interdyscyplinarny ds. Przeciwdziatania Przemocy w Rodzinie w Gminie Glinojeck.
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PODSUMOWANIE

Wychowanie prawdziwe, pelne, autentyczne nie jest procesem, ktory mozna
do konca zaplanowa¢, wdrozy¢, poddac je kontroli, oceni¢ jego zgodnos$¢ z modelem i oglosic¢
ostateczny efekt w kategoriach niezaprzeczalnego sukcesu lub porazki, gdyz uczen przejawia
aktywno$¢ wilasng, w ktorej moze przyja¢ lub odrzuci¢ wptywy wychowawcze.

Dlatego zastrzegamy, ze program ten bedzie ulegat ewolucji w zaleznos$ci od proble-
mow, jakie wystepuja w czasie jego realizacji.

Mamy nadziej¢, ze w wyniku dziatania naszego programu wychowawczo - profilak-
tycznego bardziej zintegrujemy srodowisko wewnatrzszkolne oraz rodzicow i1 nauczycieli.
Spdjne cele 1 dzialania spowodujg wychowanie naszych dzieci na dobrych Polakow, a takze
dobrych obywateli naszej spotecznosci regionalne;.
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